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Description générée automatiquement] BACCALAURÉAT 
PROFESSIONNEL

Nom du LP ou LPO : 				Ville : 					APSA :				Session :
Rayez les mentions inutiles
Cette FCE a été validée en session N-1
Cette FCE a évolué par rapport à la session n-1 : Précisez laquelle ou lesquelles
Cette FCE est nouvelle : Précisez laquelle ou lesquelles
Situation d’évaluation de fin de séquence : 12 points 

	Principe d’Élaboration de l’Épreuve

	(Forme scolaire de pratique retenue/modalité de pratique)





	REPÈRES D’ÉVALUATION

	AFLP Bac Pro 1
Noté sur 7 points
	Concevoir et mettre en œuvre un projet d’entrainement pour répondre à un mobile personnel de développement
	AFLP Bac Pro 1 décliné dans l’activité
	· Décliner l’AFLP Bac Pro dans l’activité retenue

	Degré 1
	Degré 2
	Degré 3
	Degré 4

	· Degré formulé en termes de ce que « l’élève peut faire » pour une évaluation positive
Utilisation d’indicateur précis, positif, qualitatif et quantitatif
· Un point par élément évalué issu de l’AFLP Bac Pro (Élément à évaluer)
	· 

· 
	· 

· 
	· 

· 

	0	1
	1,5	3
	3,5	5
	5,5	7

	AFLP Bac Pro 2
Noté sur 5 points
	Éprouver différentes méthodes d’entrainement et en identifier des principes pour les réutiliser dans sa séance
	AFLP Bac Pro 2 décliné dans l’activité
	· Décliner l’AFLP Bac Pro dans l’activité retenue

	Degré 1
	Degré 2
	Degré 3
	Degré 4

	· 

· 
	· 

· 
	· 

· 
	· 

· 

	0	0,5
	1	2
	2,5	4
	4,5	5



Évaluation au fil de la séquence : 8 points
Seuls les deux AFLP Bac Pro retenus par l’équipe pédagogique sont évalués pour constituer cette partie de la note sur 8 points
	Choix des AFLP parcl’enseignants
	AFLP Bac Pro retenus évalués
	AFLP Bac Pro retenus déclinés dans l’activité
	RepÈres d’Évaluation

	
	
	
	Degré 1
	Degré 2
	Degré 3
	Degré 4

	[bookmark: CaseACocher2]|_|
	AFLP Bac Pro 3 —  Systématiser un retour réflexif sur sa pratique pour réguler sa charge de travail en fonction d’indicateurs de l’effort (fréquence cardiaque, ressenti musculaire et respiratoire, fatigue générale)
	· Décliner l’AFLP Bac Pro dans l’activité retenue
	· Degré formulé en termes de ce que « l’élève peut faire » pour une évaluation positive
Utilisation d’indicateur précis, positif, qualitatif et quantitatif
· Un point par élément évaluer issu de l’AFLP Pro (Élément à évaluer)
	· 

· 
	· Le passage du degré 2 au degré 3 permet l’attribution de la moitié des points dévolus à l’AFLP Bac Pro 
	· 

· 

	|_|
	AFLP Bac Pro 4 —  Agir avec et pour les autres en vue de la réalisation du projet d’entrainement en assurant spontanément les rôles sociaux
	· Décliner l’AFLP Bac Pro dans l’activité retenue
	· 

· 
	· 

· 
	· Le passage du degré 2 au degré 3 permet l’attribution de la moitié des points dévolus à l’AFLP Bac Pro 
	· 

· 

	|_|
	AFLP Bac Pro 5 —  Construire une motricité contrôlée pour évoluer dans des conditions sécuritaires
	· Décliner l’AFLP Bac Pro dans l’activité retenue
	· 

· 
	· 

· 
	· Le passage du degré 2 au degré 3 permet l’attribution de la moitié des points dévolus à l’AFLP Bac Pro 
	· 

· 

	|_|
	AFLP Bac Pro 6 —  Intégrer des conseils d’entrainement, de diététique, d’hygiène de vie pour se construire un mode de vie sain et une pratique raisonnée
	· Décliner l’AFLP Bac Pro dans l’activité retenue
	· 

· 
	· 

· 
	· Le passage du degré 2 au degré 3 permet l’attribution de la moitié des points dévolus à l’AFLP Bac Pro 
	· 

· 


Rappels : Notée sur 8 points, l’évaluation au fil de la séquence porte sur 2 AFLP retenus par l’équipe pédagogique parmi les 4. La répartition des 8 points est au choix des élèves avec trois possibilités de répartition : AFLX = 4 pts / AFLY = 4 pts ; AFLX = 6 pts / AFLY = 2 pts ; AFLX = 2 pts / AFLY = 6 pts. 

Avant l’évaluation de fin de séquence, le candidat choisit la répartition des points qu’il souhaite attribuer pour chacun de ces 2 AFLP. Le passage du degré 2 au degré 3 permet l’attribution de la moitié des points dévolus à l’AFLP. Le choix doit être un objet d’enseignement travaillé au fil de la séquence.

Les points de chaque AFLP Bac Pro seront répartis sur les 4 degrés de positionnement.
Les « points » dans les tableaux sont à définir par l’équipe EPS
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Description générée automatiquement]


3
Fichiers à nommer et à intégrer au P.A.P.E.  FCE_BacPro_CA5_épreuve_LP_Nom_Ville_RNE_Session_202….   			
Ex : FCE_BacPro_CA5_Marche Nordique_LP_Savary_Arras_0623328F_Session_2023
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L'éléve choisit une répartition des points entre les 2 AFL en fonction de degrés
d’acquisitions plus ou moins accessibles et & « leurs possibilités de réussite ». <
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